
     Психологическая безопасность

     Очевидно, что психологическая безопасность – важнейшее условие 
полноценного развития ребенка, сохранения и укрепления его 
психологического здоровья. Психологическое здоровье, в свою очередь, - 
основа жизнеспособности ребенка,  которому в процессе детства и 
отрочества приходится решать отнюдь непростые задачи своей жизни: 
овладевать собственным телом и собственным поведением, научаться жить, 
работать, учиться и нести ответственность за себя и других,  осваивать 
систему знаний и социальных навыков, развивать свои способности и 
строить образ «Я».       Поскольку психологическое здоровье - условие 
жизненной успешности и гарантия благополучия человека в жизни, 
очевидно,  ни родителям, ни педагогам не стоит экономить силы на его 
формирование в детстве.

  



 



 



 

 



 

"Травле нет!" Методичка для УЧИТЕЛЕЙ                                                    
"Травли нет" Методичка для детей

http://moubsosh.ru/about/school_safety/%D0%906%20%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%94%D0%95%D0%A2%D0%95%D0%99.pdf
http://moubsosh.ru/about/school_safety/%D0%905%20%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%A3%D0%A7%D0%98%D0%A2%D0%95%D0%9B%D0%95%D0%99.pdf
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